
 

 

EC Bergisch Land - Trainingsplan Sommer  

 

TEAM Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

U9 

18:00-19:00 Uhr 
Jahnkampfbahn 

 Adolf-Clarenbach-Straße 36 
42719 Solingen 

 

Im
 W

e
c
h

s
e

l 

18:00-19:00 Uhr 
Turnhalle Kanalstraße 

Kanalstr. 30 
42657 Solingen 

 

U11 

18:00-19:00 Uhr 
Jahnkampfbahn 

 Adolf-Clarenbach-Straße 36 
42719 Solingen 

 

18:00-19:00 Uhr* 
Jahnkampfbahn 

 Adolf-Clarenbach-
Straße 36  

42719 Solingen 

 

U13  

18:00-19:30 
Turnhalle Fritz-Reuter-Str. 

Fritz-Reuter-Straße 40 
42657 Solingen 

 

18:00-19:30 

Jahnkampfbahn 
 Adolf-Clarenbach-Straße 36 

42719 Solingen 

U15  

18:00-19:30 Uhr 
Turnhalle Kanalstraße 

Kanalstr. 30 
42657 Solingen 

 

18:00-19:30 
Sportplatz Zietenstraße 

Laufbahn 

Zietenstraße 27 
42651 Solingen 

U17/U20 
 

18:30-20:00 
Turnhalle Vogelsang V 

Vogelsang 33 
42719 Solingen 

 

 

18:30-20:00 
Herbert-Schade-Sportanlage 

(Hockeyplatz + Nutzung 
Laufbahn) 

Krahenhöher Weg 26  
42659 Solingen 

 

Damen  

19:45-21:15 
Turnhalle Fritz-Reuter-Str.  

Fritz-Reuter-Straße 40 
42657 Solingen 

  

 
* Turnhallen-/Sportplatzbelegung U9/U11 am Mittwoch im Wechsel 

 


